CENNIK OBOWIAZUJACY W OPTO+ od stycznia 2024 r.

USLUGI OPTOMETRYCZNE/OKULISTYCZNE

CENA - OPTO+

BADANIE OKULISTYCZNE PODSTAWOWE

250 zt.- lek.med.

BADANIE OKULISTYCZNE ROZSZERZONE

300 zt.- lek.med.

BADANIE REFRAKCJI PODSTAWOWE NA ZLECENIA OPTO+OPTYK
badanie oséb dorostych-pomiar refrakcji, ostro$ci wzroku pod katem doboru okularéw
korekcyjnych. Moze by¢ rozszerzone o pomiar cisnienia oka i fotografie dna oka

200* zt (do 30 min)
*250 zt gdy rozszerzone o fotografie dna oka i ci$nienie

BADANIE OPTOMETRYCZNE ROZSZERZONE
badanie wady refrakciji, osto$ci wzroku, uktadu akomodacyjno-wergencyjnego,
ruchdéw oczu, ustawienia oczu w stanach zezowych i okotozezowych, oczoplgsu,
niedowidzenia, zaburzen wzroku w stanach neurologicznych, zaémy wrodzonej, itp.;
oraz opracowanie planu terapii (jezeli pacjent zostanie zakwalifikowany); w
przypadku zakwalifikowania do terapii optometrycznej nauka ¢wiczeri domowych
(dodatkowo ptatna) odbywa sie w inny dzien, po przygotowaniu przez specjaliste
indywidualnego programu ¢éwiczen

STANY ZEZOWE/ZELOZONE - pierwsza wizyta w Opto+:
500 zt - prof.UAM dr hab.n.med. - kontrola 400 zt
400 zt - doktor - kontrola 350 zt
350 zt - magister - kontrola 300 zt

STANY NIEZEZOWE - pierwsza wizyta w Opto+:
400 zt - prof.UAM dr hab.n.med. - kontrola 350 zt
350 zt - doktor - kontrola 300 zt
300 zt - magister - kontrola 250 zt

APLIKACJA MIEKKICH SOCZEWEK KONTAKTOWYCH - sferycznych i
torycznych
w tym badanie refrakcji, ostrosci wzroku, wszlekie pomiary konieczne do kwalifikacjii
pod soczewki,para prébnych niespecjalistycznych soczewek konatktowych oraz

jedna wizyta kontrolna po ok.1-2 tyg. Kolejne kontrole w celu dopasowania soczewek

dodatkowo ptatne 150-200 zt

350* zt
*300 zt jezeli po badaniu w Opto+/ na zlecenie specjalisty z Opto+

BADANIE KWALIFIKACYJNE POD SOCZEWKI ORTOKERATOLOGICZNE

400* zt
*250 zt kazda pdzniejsza wizyta kontrolna w ciggu roku

BADANIE KWALIFIKACYJNE POD OKULARY MiYOSMART
w tym pomiar ostrosci wzroku, wady refrakcji, ocena ustawienia oczu i akomodaciji,
pomiar dtugo$ci gatek ocznych, dobér korekcji okularowej Miyosmart

400 zt - prof.UAM dr hab.n.med. - kontrola 350 zt
350 zt - lek.med./doktor - kontrola 300 zt
300 zt - magister - kontrola 250 zt

2 350* zt-dr
DOBOR POMOCY DLA SLABOWIDZACYCH *300 zt jezeli po badaniu w Opto+/ na zlecenie specjalisty z Opto+
300 zt
BADANIE PERCEPCJI WZROKOWEJ . o . -
250 zt jezeli na zlecenie specjalisty z Opto+
200* zt

KONTROLA po odbytym cyklu éwiczen gabinetowych (VTO)

*bezptatnie jezeli w ramach pakietu VTO

KONTROLA po turnusie rehabilitacyjnym (pod koniec turnusu)

obejmuje wszystkie niezbedne pomiary, ocene widzenia, pomiary pola widzenia 300 zt
(jezeli wskazane) oraz pomiary OCT i ciSnienia oka (jezeli wskazane)
POMIARY CENA - OPTO+
Pomiar OCT przedniego odcinka oka 150 zt
200* zt

Pomiar OCT tylnego odcinka oka

*160 zt jezeli w trackie innego badania w Opto+
*bezptatnie jezeli w ramach badania optom/okulist.rozszerzonego
(lecz bez wydruku)

Pomiar OCT z opisem okulistycznym

250 zt

Fotografia dna oka

70 zt - jedno oko, 100 zt - oba oczy
*bezptatnie jezeli w trakcie rozszerzonego badania okulist/optom.,
lecz bez wydruku-wydruk moze by¢ wystany mailem

Tonometria - pomiar ciSnienia Srodgatkowego metoda nieinwazyjnag
(airPUFF) wraz z pachymetrig

50* zt
*bezptatnie jezeli w trakcie rozszerzonego badania okulist./optom.

. - 50* zt
Pomiar diugosci gatek ocznych (aparatem IOLMaster) * bezptatnie jezeli w trakcie rozszerzonego badania okulist./optom.
Pomiar peryferyjnej refrakcji (AR otwartego pola-ShinNippon) 150 zt
250* zt

Topografia rogéwek-przednia powierzchnia (aparatem Oculus 5)

*100 jezeli w trakcie rozszerzonego badania okulist./optom.

Perymetria komputerowa (pomiar pola widzenia)
: : : : 100 zt
(test jaskrowy, przesiewowy lub kinetyczny- jeden test)
Perymetria komputerowa (pomiar pola widzenia)
. : e o4 ] 130 zt
(test neurologiczny lub wigksza niz 1 liczba testow)
od 25 zt

Przesytka kurierska/list




Wydanie zaswiadczenia/opinii o stanie narzagdu wzroku, opinia
okulistyczna, optometryczna, logopedyczna czy psychologiczno-
pedagogiczna (nie dotyczy wynikéw z odbytej wizyty-wypis z karty pacjent

uzyskuje bezptatnie w ramach wizyty)

50-150* zt
* cena zalezna od czasu jaki musi po$wiecic specjalista na
przygotowanie opinii

INNE USLUGI MEDYCZNE

CENA - OPTO+

KONSULTACJA/DIAGNOZA PEDAGOGICZNA

250 zt (do 90 min)
180 zt (50-60 min)

KONSULTACJA/DIAGNOZA LOGOPEDYCZNA/NEUROLOGOPEDYCZNA

300 zt (do 90 min)

KONSULTACJA FIZJOTERAPEUTYCZNA

cena zalezna od stanu/zabiegu

DIAGNOZA REKI

250* zt
*200 zt jezeli na zlecenie i po badaniu specjalisty z Opto+

USLUGI TERAPEUTYCZNE

CENA (ceny za jedng sesje)

TRENING WZROKU (terapia gabinetowa VTO (office vision therapy)
sesja 50 min, przy czestosci conajmniej 1x/tydz.) (max.2 osoby z jednym
terapeutg, a dla dzieci ponizej 6.r.z.sesja indywidualna- 1 terapeuta do 1
dziecka)

120* zt przy czestosci czesci min. 1x/tydz.
*cena za jedng sesje, mozliwo$¢ wykupienia pakietu
150 zt przy czestosci rzadszej niz 1x/tydz.

TRENING WZROKU (sesja VTO wydtuzona-90 min, przy czestosci
conajmniej 1x/tydz.)

200* zt
250* zt przy czestosci rzadszej niz 1x/tydz.

TERAPIA WZROKU Z MIKROPOLARYZACJA (sesja VTO 90 min, w tym
30 min mikropolaryzacji, po konsultacji/ na zlecenie lek.neurologa)

280 zt

Nauka éwiczen domowych - po odbytym badaniu w Opto+

150 zt (do 30 min) 200 zt (powyzej 30 min)
250 zt (Cwiczenia neuro-optometryczne)

TERAPIA REKI (sesja 60 min)

150 zt

TERAPIA NA SYSTEMIE NEUROFORMA

150 zt (30 min) 200 zt (50 min)

TERAPIA LOGOPEDYCZNA/NEUROLOGOPEDYCZNA

(dorosli i wieksze dzieci, sesja do 60 min) 150 2t
TERAPIA LOGOPEDYCZNA/NEUROLOGOPEDYCZNA
L . . 120 zt
(mate dzieci, sesja do 40 min)
TERAPIA PEDAGOGICZNA 150 zt

(w tym terapia dzieci autystycznych, sesja 50 min)

FIZJOTERAPIA cena zalezna od typu terapii/zabiegu
PAKIETY CENA - OPTO+
PAKIET ORTOKERATOLOGICZNY-roczny
obejmuje wizyte kwalifikacyjna, wszystkie wizyty kontrolne w ciggu roku, 3300* zt

pomiary dtugo$ci gatek ocznych (co 3 mies.) oraz pare soczewek ORTOK z
gwarancjg wymiany

*2800 zt jezeli aplikowana jest soczewka na jedno oko

PAKIET NEURO-OPTOMETRYCZNY

obejmuje konsultacje optometryczng oraz dodatkowe pomiary: OCT, fotografia

dna oka-jezeli mozliwe do wykonania, pomiar pola widzenia met. perymetrii

komputerowej i pomiar cisnienia srodgatkowego-jezeli wskazane i mozliwe do

wykonania oraz wszelkie inne konieczne testy

700 zt. - prof.UAM dr hab.
600 zt - doktor
500 zt - magister

PAKIET MYOPIA AL
4 pomiary dtugosci gatek ocznych (4 pomiary/rok - Srednio co 3 mies.

200 zt (4x 50 zt)

PAKIET JASKRA PODSTAWOWY
obejmuje pomiar OCT (RNFL, GCL), tonometrie (metoda Puff) z pachymetria,
pole widzenia-perymetria test jaskrowy; pakiet nie obejmuje konsultaciji
okulistycznej

300 zt
(oszczednosé 50 zt: OCT 200 zt, tonometria z perymetria 50 zt,
perymetria komputerowa 100 zt = ptatnos¢ za kazdg ustuge z
osobna 350 zt)

PAKIET JASKRA ROZSZERZONY
obejmuje pomiar OCT (RNFL, GCL), tonometrie (metoda Puff) z pachymetria,
pole widzenia-perymetria test jaskrowy oraz konsultacje okulistyczng w celu
podjecia odpowiedniego leczenia

400 zt
(oszczednosé 200 zt: konsultacje okulistyczna 250 zt, OCT 200 zt,
tonometria z perymetria 50 zt, perymetria komputerowa 100 zt =
ptatnos¢ za kazdg ustuge z osobna 600 z)

PAKIET VTO - 12 sesji treningu wzroku
(obejmuje 12 sesji 50-min. VTO + wizyte kontrolng)

1400 zt
(12 sesji + kontrola bezptatna; (oszczedno$¢ 240 zt, ptatnosé z
osobna 12x120 zt + kontrola 200 zt = 1640 zt; pakiet wazny 13
tygodni, wydtuzany o okres Swigt czy chorobe, jezeli nieobecnosé
bedzie zgtoszona, w razie nieobecno$ci istnieje mozliwos¢
odrobienia zajec)

PAKIET 10 sesji terapii pedagogicznej/terapii reki
(obejmuje 12 sesji 50-min. VTO + wizyte kontrolng)

1250 zt
(oszczednosé 250 zt w stosunku do optaty kazdorazowej)

ZNIZKI uwaga - znizki nie kumulujag sie
-10%
WIZYTA LACZONA (znizka doliczana do cen wizyt jezeli pacjent obywa badania u wigkszej

liczby niz u jednego specjalisty w ten sam dzien)

WIZYTA RODZINNA

-10%
(znizka dotycz badania w ten sam dzien najblizszych cztonkoéw rodziny z
tego samego gospodarstwa domowego - dzieci, rodzeristwo, rodzice)

KARTA DUZEJ RODZINY

-10%
(od kazdej ustugi po okazaniu karty duzej rodziny)




